
Dein Typ zeigt dir, wie die Energien in dir angelegt sind, was 
du für eine Ausstrahlung hast und wie du mit deiner Umwelt 
interagierst. 

Die dazugehörige Strategie ist wie eine Anleitung für 
deinen Typ und zeigt dir, wie du auf die beste Art durchs 
Leben kommst. Ziel dabei ist es, im Flow und mit möglichst 
wenig Widerstand, ein Leben zu erschaffen, das zu 100% dir 
entspricht. So wird es dir früher oder später möglich sein, 
deine Signatur - sei es Zufriedenheit, Erfolg, Frieden oder 
Überraschung - sprich, dein Höchstes Selbst zu leben und 
dabei ganz du selbst zu sein.

Die Autorität ist deine innere Entscheidungsweisheit als 
auch Entscheidungshilfe. Sobald du sie kennengelernt hast, 
kannst du mit ihr kraftvolle, intuitive Entscheidungen treffen, 
die nicht aus deinem Verstand, sondern aus deinem Herzen 
kommen.

Du bekommst eine kurze Erklärung der Chart und den 
Begrifflichkeiten des Human Designs;

Du lernst deinen Typ, deine Strategie und Aura kennen;

Du erfährst, wie du mit deiner Autorität kraftvolle 
Entscheidungen triffst;

Du lernst mithilfe deines Profils deine bewussten und 
unbewussten Persönlichkeitsmerkmale kennen, die 
hinter den Linien deiner bewussten und unbewussten 
Sonne stehen und mit welcher speziellen Rolle du deinen 
Lebenszweck erfüllen kannst;

Du erfährst, was für angelegte Qualitäten du durch deine 
definierten Zentren mitbringst und wo du für Weisheit, aber 
auch für Konditionierungen, in deinen undefinierten Zentren 
empfänglich bist;

Du hast die Möglichkeit, eine Videoaufnahme deines 
Readings zu machen. 

BASIC READING

Das Human Design Basic Reading ist dein Einstieg ins Human Design System. 
Da es ein sehr komplexes System ist, darfst du am Anfang deiner Human 
Design-Reise deinen Typ mit dazugehöriger Strategie und Autorität sowie 

dein Profil kennenlernen. Sie sind dein kraftvollstes Werkzeug und Wissen im 
Dekonditionierungsprozess und in deinem Human Design Experiment.

Dein Profil ist ein weiterer Baustein deiner Einzigartigkeit. 
Hier erfährst du, was hinter den Linien deiner bewussten 
und unbewusste Sonne steckt. Es beschreibt die Rolle, die 
du einnimmst, um deinen Lebenszweck zu erfüllen und 
welche Werkzeuge dich dabei unterstützen.

Des Weiteren lernst du die Energien deiner definierten und 
undefinierten Zentren kennen. Die definierten Zentren sind 
mit ihrer Energie ein fest angelegter Anteil in dir, der von 
anderen auch durch deine Aura wahrgenommen werden 
kann. In den offenen/undefinierten Zentren durchströmen 
dich die Energien deiner Umwelt und du verstärkst sie 
in dir. In allen Zentren, ob definiert oder undefiniert, sind 
Konditionierungen möglich. Das stärkste Potential für 
Konditionierungen tragen jedoch die offenen/undefinierten 
Zentren in sich, gleichzeitig beinhalten sie aber auch das 
grösste Potential für Weisheit, tiefes Verständnis und 
Emphatie.

Was das Human Design Basic Reading beinhaltet 
und was du über dich erfahren wirst: Ort    online via Zoom 

Zeit    1,5 – 2 Stunden

Preis    180 CHF


